LG Basel Regio am European Champion Club Cup Cross Country 2018 in Mira,
Portugal

Wie schon letztes Jahr fand der ECCC in Portugal statt. Dem Team aus Basel war’s mehr als recht,
lockten doch Sonnenschein und angenehme Temperaturen in den Sliden. Bereits zum 6ten mal
hintereinander stand die LG Regio Basel am Start, diesmal mit folgender Zusammensetzung:

Team-Neuling Lukas Luki Vogtli, Team-Senior Neil Burton, Team-Routinier Ludwig Ruder und Team-
Rennpferd Matthias Kyburz. Leider musste Andreas Kyburz kurzfristig wegen Wadenproblemen auf
einen Start verzichten und unterstiitze die beiden Coaches Beat Rufer und Tommy Lochmann.

Rund zehn flache Kilometer warteten auf die Laufer, unterteilt in vier kleine und zwei grosse Runden,
meist harter Belag, manchmal etwas sandig mit ein paar Baumstammen zum Uberspringen. Ein Graus
fiir Asphalt-Spezialist Luki, ein mides Lacheln Wert fiir OL-Laufer Matthias.

Los ging’s wie immer wie die Feuerwehr und es galt von Beginn aktiv zu laufen ohne nicht zu
Uberpacen. Kein leichtes Unterfangen bei 115 wie von Wespen gestochenen Laufern. Matthias reihte
sich von Begin an vorne ein und lief wiederum ein tolles Rennen, das ihm auf den 9. Rang im stark
besetzten Feld brachte. Neil erwischte einen schlechten Start, doch arbeitete sich stetig nach vorne
bis Rang 40 im Ziel. Ludwig teilte sein Rennen clever ein lief auf einen ansprechenden 89 Rang. Luki
zeigte bei seinem Debut ein couragiertes Rennen und kdampfte sich auf Rang 104. In der
Teamwertung reichte es fiir einen 15. Rang, knapp vor Osterreich, was zufriedenstellend zur Kenntnis
genommen wurde.

Nach dem Rennen ging’s weiter nach Porto, wo der Abend zur kulturellen, kulinarischen und
musikalischen Weiterbildung genutzt wurde. Das Sightseeing-Jogging mit der ganzen Gruppe am
Morgen danach rundete eine gelungene Reise ab.

Besten Dank fiir die Organisation, die Unterstiitzung und den grossen Einsatz. Hoffentlich bis zum
nachsten Jahr.
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